Propostes PAD 2008 - 2011

CAP —Concepcié Arenal

A les urgencies del cap de setmana creiem que seria necessari que es realitzessin proves
com: RX, analitiques, electros.

La gent, en general, ha d’anar als grans hospitals perque saben que alla els hi faran un
minim de proves. Si aquestes es fessin als CAPS s’evitaria el col-lapse en els grans
centres.

AUGMENT PLANTILLA PSICOLEGS/PSIQUIATRES

Degut a com esta actualment la societat, on I’estres i les depressions son habituals,
haurien d”haver-hi més metges especialitzats en aquesta matéria dins al CAP i que els
metges de medicina general pugin derivar aquests malalts amb més agilitat a
I’especialista corresponent.

AUGMENT PLANTILLA RESTA ESPECIALITATS

Augment en general de la plantilla de metges d’especialistes per poder disminuir les
Ilistes d’espera.

PROMOCIO SALUT

Incrementar el nombre de professionals que es dediquen a I’educacié sanitaria, dirigida
a adolescents, futures mares, gent gran,etc. d’aquesta manera es podrien evitar
possibles malalties, fent un estalvi a la Sanitat Publica.

CAP CASERNES

Que en el complex sanitari de les Casernes s’hi faci una tercera ABS, i no un
desdoblament dels serveis que hi ha actualment a Meridiana. |1 que el CAP de Meridiana
no perdi hores de cap dels seus especialistes per I’arribada del de Casernes.

Creiem hauria de estar present la figura del professional d’Atencié a les Families —
Associacié VENTIJOL, dedicada a la salut familiar i comunitaria, i que realitza una
gran tasca de recolzament a tot I’ambit familiar, treballant amb psicolegs, terapeutes
familiars, treballadors social, etc.

DESPESA SANITARIA

Millorar el sistema de control de despesa de medicaments a la gent gran. Que les
receptes que es donen, encara que siguin per 3 mesos, tinguin data de recollida per no
poder agafar totes de cop, aixi s’evitaria una acumulacié de medicaments a les llars i un
estalvi sanitari. Evitar la pressié de les farmaceutiques.




CAMPANYES SANITARIES

Fer periodicament més campanyes sanitaries ( anoréxia, alcoholisme, malalties
venéreas....) que arribin a tota la poblacié mitjangant radio, TV, premsa, etc, tal i com
es fa amb els anuncis de prevencio d’accidents a les carreteres quan arriben ponts,
vacances, etc.

ODONTOLEGS

Ampliar el servei d’odontologia, fent que s’inclogui els curetatges de caries (empastes),
endodoncies, tartrectomies (neteja bucal).

CONTAMINACIO ACUSTICA

Control exhaustiu del soroll ambiental, promovent i ampliant 1’Us del transport public,
ampliant el nombre de vehicles i la seva freqliencia de pas.

Fer més carrils bici i millorar I’emplagament dels mateixos. Els carrils bici que estan
actualment en paral-lel als cotxes, segregar-los posant pilones, arbrat etc.



