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EDITORIAL

Vivim en una situació de greu d’emergència climàtica i Sant Andreu 
del Palomar no es una excepció. Actualment, al nostre poble es 
superen tots els límits màxims que determinen la qualitat del aire 
establerts per l’OMS. Aquest últim mes hem tingut la noticia de que a 
causa de la mala qualitat del aire, cada any a la ciutat de Barcelona, hi 
ha milers de morts prematures.

El principal culpable de la mala qualitat del aire es el vehicle privat 
i l’elevat trànsit que suporten els nostres carrers. L’anterior govern 
municipal va elaborar un pla de mobilitat per reordenar el trànsit al 
nucli antic. Encara que aquest no va arribar executar-se, es va fer una 
diagnosi sobre la situació, arribant a conclusions tan sorprenents 
com que la majoria del trànsit del nucli antic és a conseqüència de 
viatges curts dins del districte, que son realitzats per veïns i veïnes 
de Sant Andreu.

El nostre poble es un enclavament únic dins de la ciutat de Barcelo-
na, podem trobar la capella dels Segadors, una via romana vertebra 
el nostre poble i fins i tot podem veure entre les nostres façanes una 
bomba de fa dos segles que resta sense explotar. Aquests trets fan 
que Sant Andreu tingui una estructura excepcional. Aquesta excep-
cionalitat però, no es respecta, les nostres vies son d'ús majoritari pel 
vehicle privat, el que provoca no tan sols que la nostra salut empitjori, 
sinó que també es degradi el nostre patrimoni comú.

Al darrer plenari del districte, 18 dels 19 consellers van donar suport 
a la proposta per redactar un nou pla de mobilitat, aquest cop de tot 
el districte. Celebrem profundament aquesta noticia, i agraïm als 

nostres consellers, que per una amplíssima majoria hagin donat su-
port a la proposta que des de fa temps defensa l’Associació de veïns 
i veïnes (AVV).

No obstant, només amb un pla de mobilitat, no podrem solucionar la 
problemàtica, hem de crear grans zones de socialització, grans eixos 
verds, en definitiva, crear espais de vida andreuenca. N'és un exem-
ple la proposta que va començar a plantejar fa un any un grup de 
veïns i veïnes dels carrers de Rubén Dario i la Riera de Sant Andreu, 
la creació de l’Àgora de Sant Andreu, que juntament amb l’AVV s’ha 
portat al últim plenari. Com en el cas del pla de mobilitat, la proposta 
va ser recolzada per una amplia majoria sense cap vot en contra.

Aquestes dues propostes son necessàries, però insuficients. Hem 
de seguir aprofundint a les mesures. Es necessari ampliar l'oferta de 
transport públic, sigui per l’ampliació de les línies de metro (L1, L3, L4, 
L11), la creació o recuperació de línies perdudes (Bus 36) o modifica-
ció de línies d'autobusos(V31), o la creació del túnel d’Horta, el que 
comportaria que els FGC farien parada a Sant Andreu.

Des de la AVV seguim lluitant per a que això succeeixi, de moment 
amb resultats satisfactoris. No obstant, no hi hauran grans resultats 
si no canviem d’hàbits i deixem de banda el vehicle privat per els 
nostres desplaçaments interns, es hora de replantejar-nos la nostra 
forma de desplaçar-nos, per tal de no ser còmplices del empitjora-
ment de la situació climàtica.

Junta AVV
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VOCALIES I COMISSIONS 
DE L’AVV

Vocalia d’Educació
Hem reivindicat escoles, ins-
tituts, llars d’infants al llarg de 
tota la nosta història. Partici-
pem en el Consell Escolar del 
Districte i la Comunitat 
Educativa. 

Vocalia de Sanitat
La Vocalia de Sanitat vetlla per 
un servei sanitari de qualitat, i 
per informar sobre temes di-
versos relacionats amb la sa-
lut. Els equipaments sanitaris 
necessaris, les llistes d’espera, 
les ràtios per àrea Bàsica de 
Salut, la qualitat de l’atenció, 
són alguns dels temes que els 
membres de la Vocalia discu-
teixen i reivindiquen

Vocalia de Medi Ambient
La preocupació pel Medi Am-
bient i la sostenibilitat ha estat 
i és una constant en les prio-
ritats de la nostra entitat, amb 
temes com el tractament dels 
residus, la mobilitat sostenible, 
l’estalvi energètic, la contami-
nació acústica, etc. 

Vocalia d’Habitatge
Els preus, especialment els de 
lloguer, s’han tornat a disparar 
influïts,  entre altres coses, 
per la bombolla d’habitatges 
turístics. Des de la vocalia de-
fensem la creació d’habitatges 
de protecció oficial de lloguer 
i que tots els habitatges siguin 
utilitzats com a tals.

Vocalia d’Urbanisme
Des de l’Associació seguim els 
projectes que s’estan desen-
volupant al nostre entorn, si-
guin de gran o de petit format. 
En el primer cas participem 
de Comissions creades pel 
seguiment dels projectes. 

Vocalia de Patrimoni
Volem mantenir l’aparença de 
poble que tenen encara alguns 
carrers. També treballem  per 
recuperar el patrimoni indus-
trial, el patrimoni arqueològic 
trobat al barri, etc., coordinats 
amb el Centre d’Estudis Ignasi 
Iglesias. 

Vocalia de Cultura i 
Activitats
Celebrem la Diada Nacional i 
la Festa Major. Prop de Nadal, 
organitzem la festa del caga 
Tió, etc. 

Vocalia d’Afers Socials
Reivindiquem a l’Ajuntament i 
la Generalitat els equipaments 
i serveis necessaris. Col·labo-
rem amb el projecte Radars. 
Organitzem, amb la col·labo-
ració dels Serveis Socials, 
Participem en el Consell de la 
gent gran del districte. 

Sant Andreu x Viure (TGV)
Amb l’esclat de la bombolla 
immobiliària el  projecte ha 
quedat encallat. L’aturada de 
les obres ha deixat carrers 
com Andana de l’estació amb 
un mur davant de casa, i una 
estació de Sant Andreu Com-
tal inacceptable pel que fa a la 
seva accessibilitat.

Carrer Gran
A petició de l’AVV, l’Ajuntament 
va incloure la pacificació del 
C/ Gran, com un projecte per 
aquest mandat. L’Associació 
participa activament en el pro-
cés i el seguiment del projecte.

Fabra i Coats
Seguim lluitant en la Comissió 
de s eguiment pel correcte 
des envolupament del pro-
jecte. 

Meridiana
L’Avinguda Meridiana ha de 
deixar de ser una Autopista, 
falta prioritzar el transport 
públic i la bicicleta, és un espai 
deshumanitzat i falten solu-
cions per un mur innecessari. 
Participem a #SomMeridiana 
reivindicant una reforma per 
aquesta avinguda

Casernes
Fa més de deu anys que l’AVV 
lluita per la finalització del pro-
jecte, fent especial incidència 
en una escola bressol, una re-
sidència de gent gran, la zona 
verda i l’habitatge protegit.

SERVEIS DE L’AVV
Per una petita quota:
> ET PORTEM EL SANT ANDREU DE CAP A PEUS A CASA. 

> T’OFERIM L’ASSESSORAMENT DE LES ADVOCADES LOURDES 

ROMEO, ANNA RAFART  I JOSÉ ANTONIO MELERO LÓPEZ. DE-

MANA LA VISITA CONCERTADA A LA SECRETARIA DE L’AVV.

> ET FACILITEM L’AJUDA DE L’ARQUITECTA ANNA JIMÉNEZ 

TAMBÉ AMB VISITA CONCERTADA. 

> TINDRÀS DESCOMPTES EN CURSETS ORGANITZATS PER 

L’AVV: TAI-TXI, IOGA, DANSA DEL VENTRE, LABORS I MANUALI-

TATS, BALL MODERN I JAZZ I DANSA DEL VENTRE NADONS.

 > ET PROPORCIONEM LA MÚTUA D’ENTERRAMENTS SINERA. 

ÉS UNA MUTUALITAT DE PREVISIÓ SOCIAL, SENSE ÀNIM DE LU-

CRE, QUE COBREIX LES DESPESES DE L’ENTERRAMENT DELS 

MEMEMBRES DE LA UNITAT FAMILIAR.

> PODRÀS CONSULTAR EL NOSTRE ARXIU DOCUMENTAL.

> A MÉS, L’AVV ÉS MEMBRE DE L’ASSISTÈNCIA MUTUAL 

JURÍDICA.

10 ANYS DEL PROJECTE RADARS
A SANT ANDREU

ELS VEIS ESCRIUEN

CELEBRACIÓ DEL CENTENARI DE 
L’ARRIBADA DELS FRANQUESA A 
LA FARMÀCIA

UN ESTIU TROPICAL

ESPORTS | FUTBOL
MÉS DE 3100 SOCIS DE LA UE 
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Som les treballadores de Serveis Generals de la 
Casa Asil, sempre hem estat molt involucrades en 
les necessitats de la casa i ara hem passat a ser les 
treballadores de l’empresa Grupo CANT. Hem estat 
molts any, algunes de nosaltres fins i tot més de 30 anys, 
creient en aquesta casa i el seu projecte “Com a casa”.  
Ara ens sentim decebudes i enganyades, ja que ens van 
vendre que aquesta casa era com una família i teníem 
que implicar-nos.  

Reunions setmanal, activitats, entrevistes personals 
que mai es van fer, reunió anual que se’ls va oblidar de 
fer, canvi d’uniforme perquè no hi haguessin diferències 
entre companyes i sentir-nos així “com a casa” i que no 
semblés un hospital. Com queda tot això ara? 

També vam fer reunions per als nous uniformes, el 
mobiliari o la vaixella, però en el fons et fan partícip de 
projectes quan les decisions ja han estat preses. Ens 
sembla un presa de pèl. 

Pots er ens vam equivoc ar i  crèiem que realment 
estàvem en un família, però com en totes les famílies hi 
ha decepcions i en aquest punt és on ens hem sentit 
enganyades i dolgudes.

Ens han manifestat que estarem millor, que tindrem 
més recolzament, però ens donem compte que estem 
exactament igual que abans. Hem arribat a la conclusió 
que la seva finalitat era desfer-se d’aquest col·lectiu.

“Les invisibles”

Amb una petita quota anual, ens ajudaràs a reivindicar els drets dels Veïns i Veïnes de Sant 

Andreu de Palomar. Fes-te soci o sòcia de l’AVV i rebràs la publicació local més antiga de 

Barcelona a la bústia de casa teva.

INVISIBILITZACIÓ DE LES TREBALLADORES 
DE LA CASA ASIL

QUÈ TENS, QUÈ VOLS?
OCTUBRE NOVEMBRE I DESEMBRE

FEINA

TITOLS CLUB NATACIÓ
SANT ANDREU

S’ofereix veïna de Sant Andreu per fer feines de la llar. 
618747295 Celeste.

S’ofereix veïna  de Sant Andreu per fer feines i cuidar 
nens. 664 32 70 37 Betania.

S’ofereix senyora de 36 anys treballadora social, amb 
referencies per cuidar gent gran i petits. 
Maryelin.623 13 64 95.

S’ofereix senyora per treballar com a interna o externa 
per cuidar persones grans o per fer feines. Tinc 
experiència. Blanca 604 30 48 23.

S’ofereix senyora per treballar amb acompanyament 
per persones grans, fer dinar, anar al metge, etc, amb 
molta experiència, de Sant Andreu.
 660 76 20 46 Jenny.

S’ofereix senyora per fer feines de la llar i cuidar gent,
 687 10 45 73, Marta Lopez. 51 anys

S’ofereix senyora per fer feines de la llar  i cuidar gent 
gran,  627157845 Cinthia Martínez . 32Anys.

S’ofereix senyora per neteja de la llar, veïna de Sant 
Andreu. 648 08 12 51, Nuria.

S’ofereix senyora per neteja amb referencies família de 
Sant Andreu, Mary 650 55 10 78.

Es ven títol CN Sant Andreu, preu a convenir. 
Gemma 652 50 72 97.

Els socis i les sòcies poden enviar els seus anuncis a la secretaria de l’AVV per a ser publicats en el 
proper número de la revista  (933.45.96.98)

ELS VEÏNS I VEÏNES ESCRIUEN

Estimats conveïns andreuencs. Som dos  amics que 
des de temps ençà posem cartells a les botigues, 
de diverses entitats culturals i socials del poble. Ho 
fem per anunciar teatre, exposicions, concursos, 
trobades, xerrades, ballades  etc. i sempre comptant 
amb l'amabilitat de les botigues per poder posar-los, i 
evidentment la seva autorització per arribar tothom que 
passegi.

Trobem hi ha persones que els molesta, doncs amb 
gran manca de respecte ens arrenquen els cartells. 
Demanem consciència i també volem censurar aquests 
actes. La cultura és vida i ens enriqueix a totes.

David i Àlex

MOLESTA LA CULTURA?
PARKINS I LLOGUERS
Es lloga plaça de pàrquing, carrer sant Sebastià.
Cotxe petit.
Telèfon 647 61 44 07.

Posa “m’agrada” a facebook.com/capapeus
Segueix-nos @capapeus 
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OFRENA FLORAL A IGNASI IGLÉSIAS ATENCIÓ SOCIOSANITÀRIA:
L’OPINIÓ DELS USUARISMentre caminava cap al cementiri de Sant Andreu em va 

sorprendre veure una noia amb un ram de flors. Tant ella com 
jo anàvem al mateix lloc, i quan vaig arribar a l'entrada del 
cementiri em va sorprendre trobar-me amb persones de totes 
les edats. Vaig saludar al Pau Vinyes i aquest es va afanyar a 
repartir-nos el programa i una fotografia. Avui es compleixen 
noranta-cinc anys de la mort d'Ignasi Iglésias. Travessem el 
cementiri ple de tombes adornades amb una rica escultura. I 
ens asseiem a les cadires que han preparat per a l'acte davant 
de la tomba del poeta. De cop una veu em crida i em giro per 
veure la Laura, un dels membres de l'Associació de veïns i 
veïnes de Sant Andreu de Palomar. "Avui hi ha més persones 
que l'any passat", somriu la Laura mentre saludo al president 
de l'associació de veïns. També hi ha els representants del 
grup de teatre que seran els que presentaran l'acte. "Tenia un 
aire de misticisme", comencen parlant d'Ignasi "Però en el fons 
era un home de combat". "Només volia una societat nova i més 
justa".

En el passat número del Cap a Peus ens fèiem ressò de la 
situació del centre sociosanitari Isabel Roig, arran del canvi de 
l’empresa que el gestiona (grup Colisée), un canvi fet sense 
passar per concurs d’adjudicació gràcies a una escletxa legal.

Ara, la Comissió de Salut Districte Sant Andreu i SAP Muntanya 
a dut a terme una enquesta entre usuaris i familiars d’usuaris 
per tal de tenir indicadors sobre el seu funcionament.  Amb un 
total de 30 persones entrevistades, els principals indicadors 
ens mostren que la qualitat assistencial suspèn mentre que la 
mèdica arriba just a l’aprovat. També es considera insuficient 
la qualitat i el servei del menjar, mentre que la part mes ben 
valorada és la cura per part de les infermeres.

És interesant també veure alguns dels comentaris dels 
enquestats que acompanyen aquests indicadors. Així, 
mentre que es valora positivament les instal·lacions que son 
relativament noves amb molta lluminositat i l’entorn del centre 
que és molt agradable per poder sortir i estar-hi, la gran 
majoria d’enquestats manifesten la manca de professionals 
per una atenció adequada, especificant que els festius hi ha 
molt menys professionals. També que el centre no disposa de 
suficient material de suport, cadires de rodes i caminadors, i el 
que tenen no està en bones condicions. 

En relació a l’atenció rebuda, manifesten que el tracte per 
part d’infermeria i auxiliars, encara que sovint es correcte, 
no sempre es així. Sovint, si no hi poden anar els familiars, 
l’atenció es del tot lamentable especialment en les persones 
que són dependents i que això dificulta i molt millorar les seves 
capacitats funcionals per retornar al seu domicili. També hi 
ha casos de manca d’empatia i poca cura amb les persones 
per part d’alguns professionals. En alguns casos concrets 
per les respostes dels familiars s’ha pogut tenir coneixement 
de situacions greus, com ara caigudes de persones grans 
intervingudes de fractura de fèmur i que estan aquí per fer 
recuperació, i que han sofert caigudes de les cadires de rodes 
per no anar subjectades. Malgrat els familiars han portat el 
suport adient per subjectar-les, no l’utilitzen.

També s’han recollit queixes en referència a l’administració 
de fàrmacs, no estan etiquetats, i això dificulta al familiar tenir 
coneixement de que s’està prenent la persona ingressada. I cal 
fer esment d’una errada molt greu detectada per un familiar, 
on es va subministrar insulina a una persona no diabètica. Així 
mateix,  diverses persones han comentat que s’han oblidat 
d’una dosi d’insulina, sobretot la de nit. 
A nivell de funcionament els familiars enquestats comenten 
que tenen dificultat per poder concertar cita amb 
fisioterapeuta per saber la pauta i tractament de rehabilitació 
que està fent la persona ingressada. També que no entenen 

i estan descontents amb el canvi de planta durant l’estada 
d’ingrés així com també la diversitat de perfils de persones 
ingressades que hi ha en una mateixa planta : llarga estada, 
convalescència, subaguts i cures pal·liatives. Finalment cal fer 
referència al menjar, on els comentaris son majoritàriament 
negatives tant per la qualitat com la quantitat del menar, i es 
dona el cas que gairebé tots els familiars porten menjar de 
casa seva a les persones ingressades. 

En aquest sentit des de la Comissió de Salut Districte 
Sant Andreu i SAP Muntanya, consideren  que el Centre 
sociosanitari Isabel Roig no assoleix l’objectiu d’oferir un 
entorn confortable, adaptat i adequat a les necessitats de 
les persones i oferir la recuperació i/o el manteniment del 
màxim grau d’autonomia, millorant la seva qualitat de vida. 
Es constata doncs que el canvi d’empresa proveïdora dels 
serveis d’atenció sociosanitària de Blau Clínic al Grup Colisée 
no ha significa una millora de la qualitat assistencial ni mèdica. 

Reunió de seguiment
A mitjans d’octubre membres de la Comissió de Salut 
Districte Sant Andreu i del SAP Muntanya es van reunir 
amb representants del CSS Isabel Roig del Grup Colisée 
i del Consorci Sanitari Barcelona. Es van abordar els 
diversos elements analitzats anteriorment relacionats 
amb l’organització interna, atenció mèdica i social així com 
l’alimentació. La reunió permet tenir aclariments i resoldre 
alguns dubtes. El mes de gener proper es farà una segona 
reunió de seguiment que permetrà establir si certament es 
va millorant en els diferents aspectes avaluats pels usuaris en 
l’enquesta.
Redacció

Elaboració Cap a Peus, dades Comissió de Salut Districte Sant Andreu i SAP 
Muntanya

També parlen de com l’Ignasi Iglésias combatia els problemes 
amb la literatura. "Creia que cap home era dolent". Llavors 
és el moment de les actuacions començament per un ball 
d'homenatge amb música tradicional. A continuació hi ha 
l'ofrena floral de les entitats: "Biblioteca Ignasi Iglesias, 
Associació de gent gran, Associació de veïns i veïnes de 
Sant Andreu"... Veig com la Laura i el president s'aixequen per 
dipositar el ram junt amb la resta que ocupen tot l'espai de la 
tomba. No oblidem. Tot seguit ens alegrem amb una obra de 
teatre i un recital de poemes que culmina amb la següent frase 
"Ignasi Iglésias el poeta dels humils, llest com el sol". Quan 
acaba l'espectacle i després d'aplaudir amb força és el torn 
del president del Districte, Ernest Maragall, que fa un discurs 
remarcant la importància de la memòria històrica. "Què 
escriuria avui Ignasi Iglésias?" 

Quan acaba en Pau interromp per recalcar que encara falta 
una cosa per fer. Es tracte de l'ofrena coral que comença 
agraint l'acte i que acaba amb el cant dels segadors. Ha 
estat un gran èxit, la gent s'aixeca animada. La Laura somriu i 
repeteix que cada vegada ve més gent. Dono la mà al president 
i li prometo que li enviaré la crònica. Acomiado a un amic meu 
i quan em disposo al fet que abandonem el cementiri ell ho 
nega amb el cap "Segueix noia, jo també tinc família aquí". Miro 
com s'allunya i desapareix pel camí de les tombes mentre jo 
camino cap a la sortida no sense abans donar-li una última 
mirada a la tomba d'Ignasi Iglésias, el poeta dels humils.

Clàudia Munné
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PONS I GALLARZA, POETA ANDREUENC
DE NAIXEMENT I DE COR
El nostre poble en esdevenir municipi annexat a Barcelona 
hagué de canviar alguns noms de carrer per la seva duplicitat 
amb d’altres pobles agregats a la ciutat, i aleshores decidí 
canviar el de Sant Llorenç per Josep Lluís Pons i Gallarza , tot 
retent-li un merescut homenatge a l’il·lustre poeta mallorquí 
nascut a Sant Andreu de Palomar. El proppassat 24 d’agost 
es va commemorar el bicentenari del seu naixement. Fos 
perquè era estiu, per mandra o per oblit, el recordatori  de 
la data només va ser fet esment per l’historiador sagrerenc 
Joan Pallarès-Personat. Com deia el poeta o cantant: “Qui 
perd els orígens per identitat”.

Qui era Josep Lluís Pons i Gallarza?
Tal com esmentava l’historiador i sacerdot Joan Clapés i 
Corbera a les “Fulles històriques de Sant Andreu de Palomar”: 
“Segons resava un dels llibres de naixements de Sant Andreu 

de Palomar, cremat 
p e r  l a  s e t m a n a 
tràgica, naixia en 
aquesta població 
e l  2 4  d ’ a g o s t  d e 
1923”. Sembla ser 
que els pares fugien 
de l’epidèmia de la 
f e b r e  g r o g a   q u e 
assolava la ciutat 
de Barcelona. Una 
ciutat emmurallada, 
i n s a l u b r e , 
mancada d’higiene 
i  s u p e r p o b l a d a 
q u e  l ’ o p r i m i a  a 
marges forçades 
per manca d’espai 
edificable. Fet que 
p r o v o c à  q u e   e l s 
pares cerquessin 
u n  l l o c  m é s 
tranquil i prou lluny 
- a l e s h o r e s  l e s 

distàncies i la manca 
d ’ u r b a n i t z a c i ó 
e n t r e  a m b d u e s 

poblacions eren prou significatives- de Barcelona  i triessin  
Sant Andreu; sense saber els historiadors per quin motiu 
es decantaren per a aquest municipi.  El pare,  Josep Pons 
i Umbert, era mallorquí, de professió pilot de navegació, i la 
mare, Josefa Gallarza Goitia, originària de Madrid. Va ésser 
batejat a l’antiga església de Sant Andreu i les primeres 
passes i lletres les aprengué a la seva població de naixença.  
Sota la direcció del mestre Ramon Torras, aprengué dibuix 
entre els anys 1835 i 1840. Estudià Dret i Filosofia i Lletres 
a la Universitat de Barcelona. L’any 1840 guanyà la càtedra 
de Retòrica a l’Institut de Barcelona. Fou elegit per a la junta 
de govern del Col·legi d’Advocats de Barcelona. El 1861 
fou nomenat catedràtic de geografia i història a l’Institut de 
Ciutat de Mallorca, i fixà residència en aquella ciutat. Publicà 
diversos llibres per a l’ensenyament de la geografia.
Impulsà la creació de la revista Museu Balear, on escriví 
articles de caire literari. Era un literat de gust refinat, 

entusiasta dels clàssics llatins, catalans i castellans. Fou un 
dels mantenidors dels Jocs Florals de la Llengua Catalana 
(1859). Hi guanyà l’Englantina d’Or de 1865 i de 1866 amb els 
poemes  “La llar” i “La mort dels Montcades”, respectivament; 
l’any següent guanyà la Flor Natural amb “La muntanya 
catalana” i era proclamat Mestre en Gai Saber. Presidí els 
Jocs de 1870, 1878 i 1883 (en aquest darrer en  representació 
de Manuel Milà i Fontanals, que estava malalt).  Fou president 
de l’Ateneu Balear. Col·laborà en diferents publicacions com 
ara Lo Gai Saber (1868-1869) i Lo Catalanista (1875-1888). 
Fou soci d’honor a Montevideo (Uruguai) de la societat 
Rat Penat. L’any 1925 la poesia “La muntanya catalana” 
fou considerada una de les millors dels Jocs Florals de la 
Llengua Catalana des de la seva restauració a mitjà segle XIX. 
Aquests Jocs Florals van ser organitzats en la clandestinitat, 
atès la dictadura del general Primo de Rivera els prohibí i 
els organitzadors van decidir convocar tots els Mestres en 
Gai Saber vius per tal que votessin les millors poesies dels 
Mestres morts. Era una manera de mantenir viva la flama dels 
Jocs i de la llengua.
La seva poesia és l’aportació més sòlida i fresca a la poètica 
balear d’aquells temps. Escriu “Olivera mallorquina”, poesia 
molt coneguda, on canta benaurances a les seves terres 
mallorquines, tan estimades. Morí el 22 d’agost de 1894 a 
Sóller, a dos dies de fer els 71 anys. Quasi un segle més tard, 
el 28 de novembre de 1993, el besnét Fèlix Pons i Irazazábal 
(1942-2010), aleshores president del Congrés de Diputats 
espanyol, visità Sant Andreu de Palomar durant la Festa 
Major i inaugurà la remodelació de la part baixa del carrer que 
duu el nom del seu besavi, reconvertit en vial de vianants.  
Pons i Gallarza, escriví el  romanç poètic “La Festa Major 
de Sant Andreu de Palomar” que dedicà a la seva població 
nadiua:  “Sant Andreu de Palomar / n’és la vila més galana / 
que és veu del cap del Besòs / fins als serrals de Montcada”
En aquest poema evoca l’enyorança del seu poble de 
naixement força anys després i en recorda el passat agrícola 
i com s’ha mudat vers una població amb predomini industrial. 
En el mateix romanç ho deixa prou clar: “Bona vila és Sant 
Andreu, / si no manca feina i aigua; / bona vila ne seria / si tant 
no s’hagués mudada”.
L’any 1975, l’escriptor i editor Josep Maria Llompart de la 
Peña (1925-1993) en el pròleg del llibre “Josep Lluís Pons i 
Gallarza. Poesies”, editat per l’Editorial Moll, escrivia aquests 
mots en referència al romanç poètic esmentat i el Sant 
Andreu de Palomar de la dècada dels anys setanta:
“A Sant Andreu ja no hi ha rics pagesos ni masies ben parades 
(tal com descriu una prosa del poema). Sant Andreu, la vila 
terrassana  de la vorera del Besòs, es va anar convertint en un 
llardós, esgavellat i ennegrit suburbi de Barcelona, habitat per 
la misèria i pels xarnecs”
Per sort, no hem esdevingut un lloc de negror ni misèria, ja que 
les lluites veïnals i la fermesa dels andreuencs i andreuenques 
han posat fil a l’agulla per mantenir, malgrat tot, l’essència de 
poble, i amb orgull. 
PD: Quan s’escriuen aquestes ratlles s’estan fent gestions 
per reeditar el romanç poètic de “La Festa Major de Sant 
Andreu de Palomar” il·lustrat amb dibuixos de Florenci 
Salesas i Meritxell Massana, editat arran del Mil·lenari de Sant 
Andreu el 1991. 
Pau Vinyes i Roig

Coberta del llibre amb el recull de poesies de 
Josep Lluís Pons i Gallarza

10 ANYS DEL PROJECTE RADARS
A SANT ANDREU
El divendres 20 d’octubre es va fer la celebració dels deu anys 
del projecte RADARS a Sant Andreu, un projecte comunitari 
impulsat pels Serveis Socials de l’Ajuntament de Barcelona 
i consisteix en una xarxa de prevenció formada per veïns, 
comerços, entitats sanitàries i serveis socials, que estan 
atents al seu entorn i, en especial, a aquelles persones grans 
que viuen soles. Es va implantar a Sant Andreu al novembre 
de 2013 i des d’aleshores els professionals del Districte 
han treballat per crear la xarxa comunitària que existeix 
actualment. En aquests moments, la Taula Radars Sant 
Andreu està formada per més de 20 entitats del Districte, 
tals com l’AAVV, la Biblioteca, els CAPs, l’Eix Comercial, 
Habitatges amb Serveis, parròquies, Punts d’Informació i 
Atenció a les Dones (PIAD), residències i Serveis Socials, 
entre d’altres. Parlem amb el portaveu del projecte, l’Ignasi 
Baena que ens explica com va anar la jornada i ens presenta 
les propostes que espera portar a terme en un futur. 

Com va anar la jornada?
La veritat és que va anar molt bé. Vam rebre molta col·laboració 
per part de diverses entitats. Vam haver de reservar l'espai 
i establir contacte amb els companys de l'Orfeó eco de 
Catalunya que van ser els encarregats de fer l'actuació. 
Van ser presents el senyor Felipe Martínez, el conseller de 
districte de la gent gran. La idea era fer un acte que tingués un 
pes tant a escala política i que fos una reivindicació d'aquestes 
persones que han portat projecte RADARS. Però sobretot la 
jornada va ser molt bona perquè no va ploure. En un principi 
havien de vindre unes 50 persones, però al final vam arribar 
a 70. Sobretot va haver-hi diversos membres entre ells 
representants de les entitats i l’Orfeó. Cal dir que es va fer com 
a homenatge als membres que no estan i que han aportat tant 
al projecte. Però va anar com la seda, de fet, “la incidència més 
gran és que no vam treure les olives”, riu satisfet.

Veus com el projecte ha tingut una millora al llarg dels anys?
En efecte, ha tingut una millora al llarg dels anys. És un 
projecte que els referents dels serveis socials van fer molt 
d'esforç per establir una estructura prou sòlida. S'ha buscat 
millores constants, hem anat millorant al llarg del temps i tenint 
en compte els objectius bàsics del projecte.

Ha sigut un impediment la COVID-19?
Més que un impediment ha sigut un punt d'inflexió en el sentit 
que va dificultar la nostra intervenció. Vam buscar altres 
alternatives i el projecte per sort va prosseguir. És un projecte 
dinàmic. El projecte s'ha de cuidar com un bonsai, a poc a poc. 
La COVID ha sigut una muntanya que ha calgut superar, i que 
ho hem fet.

Quins desitjos i moments especials t'endús?
Puc dir que l'experiència de RADARS és màgica. Moltes 
persones estan implicades. Utilitzen el seu temps per donar 
suport a aquelles que ho necessiten. A més la celebració va 
sortir molt bé. S'ho mereixien, malgrat tot encara queda molt 
per treballar.

Què esperes pels pròxims anys?
Al primer és ser fidel al projecte. Ampliar la capacitat per 
arribar a la resta de les persones. Detectar més casos, donar 
més suport als voluntaris, tenir mirada a les entitats. Ampliar 
noves idees i mirat la zona comunitària. Tenim un present, 
però el futur hem d'aconseguir més voluntaris.

Tens algun missatge cap als lectors?
A mi m'agradaria que si tinguessin algun dubte, es posessin 
en contacte amb el projecte. Si algú vol ser voluntari i és major 
d'edat que es posi en contacte amb nosaltres. Li exposaríem 
els requisits. També m'agradaria agrair a les persones que 
ho han fet possible. Tenir esperança i que malgrat els mals 
moments i a la societat en què vivim no hem de defallir en ser 
companys els uns als altres. Sempre tenir la il·lusió d'anar cap 
endavant.

Si vols col·laborar, o si coneixes algú que pugui estar interessat 
en apuntar-se com a usuari, pots adreçar-te al telèfon 93619 
73 11 o be enviar un email a radarsgentgran@bcn.cat.

Clàudia Munné
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L a  p r o p o s t a  d e  l ’Àgora  S a n t  A n d r e uCAPXAVALL

MONOGRÀFIC

Il·lustració: Cèlia Vallès

LA PROPOSTA DE L’ÀGORA SANT ANDREU
VA PRENENT FORMA
Com s’avançava a l’editorial d’aquest número del Cap a Peus, la 
proposta de l’Àgora Sant Andreu va ser recolzada per una àmplia 
majoria al darrer plenari del Districte. Un pas més per anar caminant 
cap a l’obtenció d’aquesta reivindicació vinculada amb la reordenació 
de la mobilitat i també per guanyar un espai verd i inclusiu.

Ja fa temps que sabem que el futur de les ciutats passa per 
una total reordenació de la mobilitat on l’ús de vehicles, per 
motius de congestió i contaminació, està cridat a veure’s reduït 
substancialment. Com ja passa en moltes ciutats europees, el 

redisseny de l’urbanisme passa per treure espai als vehicles per 
tal que els ciutadans puguin donar-li un nou ús, fent les ciutats a 
mida per a les persones i no a mida dels vehicles. Es tracta d’una 
estratègia a llarg termini, ja que durant molt anys el cotxe ha estat el 
centre de la planificació i les inèrcies son lentes i difícils de canviar. 

En aquest marc, el nostre dia a dia es veurà ( i ja comença a veure’s) 
alterat per les primeres mesures encaminades a canviar la mobilitat 
en àmbits urbans, i Sant Andreu no n’està al marge.  La reducció del 
trànsit de vehicles tot just comença ara, i de ben segur que d’aquí una 
o dues dècades li haurem donat la volta, i llavors ens sorprendrem 
de veure com era possible que visquéssim i organitzéssim el nostre 
entorn urbà durant tants anys posant els vehicles al centre.

És en aquest marc que cal situar la proposta de l’espai Àgora,  que 
sorgeix per iniciativa d’un grup de veïns i veïnes dels carrers de 
Rubén Dario i la Riera de Sant Andreu i que ara  juntament amb 
l’AVV s’ha portat al plenari. Bàsicament es tracta de convertir 
l'espai on va estar el mercat provisional en l’espai Àgora: un lloc 
que integraria a nivell físic els equipaments més rellevants de Sant 
Andreu com són la Biblioteca, els centres educatius de Fabra i 
Coats i l’eix pacificat del carrer Gran, de manera que Sant Andreu i 
la ciutat puguin guanyar un espai facilitador de la vida quotidiana de Plànol de la proposta realitzada per la iniciativa veïnal Àgora Sant Andreu
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totes aquestes institucions, conciliador de la vida social, alhora que 
permeti preservar l'estructura del nucli antic. L'espai Àgora seria un 
punt neuràlgic cultural, un entorn segur i saludable on predomini el 
verd, on es pugui gaudir del sol, un espai especialment favorable per 
a la gent gran i la infància.

El manifest dut al plenari

A la proposta duta al plenari els veïns i veïnes per l’Àgora van 
sol·licitar al ple l’adhesió a la proposta per tal de fer possible l’espai 
Àgora durant l’actual mandat així com tirar endavant l’estudi i 
redacció del projecte per a la creació de la nova “rambla central” 
que es correspondria a la reforma dels carrers Riera de Sant Andreu 
i Rubén Dario.

Al manifest també s’exposava que als nuclis antics és difícil generar 
espais nous com aquest,  però la creació del Àgora de Sant Andreu 
crea una nova oportunitat, i alhora ajuda a seguir la continuïtat de 
la pacificació del casc antic que va començar amb la reforma del 
carrer Gran.  En aquest sentit, s’insistia en el fet que els carrers Riera 
de Sant Andreu i Rubén Dario podrien esdevenir com un nou eix 
vertebrador vertical, verd i pacificat. Actualment, ambdós carrers 
estan degradats i es perillós passejar i viure-hi. 

Al carrer de la Riera de Sant Andreu, per exemple, les voreres son 
estretes i inaccessibles, l’enllumenat esta format per pals de fusta 
que envaeixen les voreres i encara avui, en punts del carrer, no ni ha 
clavegueram. Cal tenir present que l'actual carrer es correspon amb 
l’antiga riera de Sant Andreu, i per això, la seva naturalesa es recollir 
les aigües en episodis torrencials, i d’acord amb la nova realitat 
climàtica, un aiguat podria ser devastador. 

D’altra banda. Al carrer Rubén Dario la situació no es tan urgent, 
no obstant, l'actual configuració vial fa que sovint hi hagi vehicles 
circulen a velocitat inadequada, fet que genera que no convidi a 
passejar-hi, incidint en l’activitat econòmica de la zona, inclòs que el 

Mercat de Sant Andreu disminueixi el seu dinamisme natural.  

Per aquest motiu els veïns i veïnes van demanar la reforma integral 
d’ambdós carrers, i aprofitant l'ocasió van exposar que l’Àgora es 
necessària però no suficient per solucionar el principals problemes 
de mobilitat del casc antic. Amb la reforma d’aquests carrers, es 
crearia una nova rambla central, verda i pacificada que potenciaria 
la socialització dels veïns i veïnes i potenciaria el comerç local. Una 
rambla que naixeria a la Meridiana, potenciant la connexió entre 
districtes, per acabar al nou centre cultural, l’Àgora de Sant Andreu.

Com està el projecte ara

Un cop aprovat al plenari caldria concs que es presentés el objecte 
per l’espai Àgora per tal de sotmetre’l a una ronda de consultes amb 
els veïns i associacions implicades que s’hauria de presentar abans 
d’acabar l’any. I també cal no oblidar que cal redactar el projecte 
de Rubén Darío i Riera de Sant Andreu per fer un eix verd des de 
la Meridiana fins l'Àgora, que seria la primera part d’un eix verd que 
arribaria fins al Parc Lineal d'acord amb proposta de la Federació 
d’associacions de veïns i veïnes de Barcelona (Favb) per recosir els 
barris a les dues bandes del Parc Lineal amb connexions transversals 
més enllà del riu Besòs La proposta de la Favb s’emmarca en el Pla 
Estratègic Urbà de la Barcelona Nord que va presentar abans de 
l’estiu. Aquest Pla, elaborat per la Comissió d'Urbanisme de la Favb, 
té l'objectiu de posar en comú les necessitats i problemàtiques 
detectades en cada territori per poder pensar globalment, des del 
punt de vista urbà, el conjunt dels barris del Nord de Barcelona al 
voltant de l’eix Besòs (Barcelona, Montcada i Reixac, Sant Adrià de 
Besòs i Santa Coloma de Gramenet).

Les primeres reunions dels promotors de l’Àgora amb responsables 
municipals van servir per constatar que un cop tret el mercat 
provisional i tornat a urbanitzar es començarà a treballar amb 
l’avantprojecte que contempli la pacificació amb espais de joc i zona 
verda. Així mateix van indicar que malgrat que l’avantprojecte es 
per la zona Àgora, estan estudiant ampliar la zona d’actuació per 
a que Fabra i Coats, Àgora, biblioteca i parc de Can Fabra quedin 
integrades.

Tot i que van indicar que la pacificació no podrà ser total perquè 
ha de tenir un tram d’accés als vehicles de servei (escombraries, 
bombers, ambulàncies..) i també estan estudiant que tingui accés 
els vehicles DUM (distribució urbana de mercaderies) a certes hores 
determinades. En cas que fos així sempre seria de baixada cap al 
carrer Segre, mai de pujada, ja que hi ha estudis que avalen que la 
quantitat de cotxes que generaria aniria en contra del model. Tot 
plegat implicaria que les obres no s’iniciarien fins d’aquí un any o un 
any i mig. 

Així doncs, mantenim la porta oberta a aquesta iniciativa amb una 
agenda que ha de seguir els seus punts però de la qual anirem fent 
seguiment per tal que arribi a bon port. Des de l’Associació de veïns 
i veïnes de Sant Andreu de Palomar, s’ha recolzat i acompanyat una 
iniciativa que va néixer arran d’una iniciativa veïnal que presentava 
una proposta ben elaborada per tal de millorar la qualitat de vida de la 
gent que hi viu i per extensió a la resta de Sant Andreu. Esperem que 
ben aviat puguem gaudir d’aquest espai que ha re reforçar el vincle 
ciutadà entre els veïns i veïnes del poble.

Xavier Argall
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FARMÀCIA I ORTOPÈDIA 
REIXACH DE PABLO 
Un equip de professionals sanitaris al seu servei, disposats a posar els nostres 
coneixements i experiència per oferir una bona atenció farmacèutica personalitzada en: 

FARMÀCIA 

 Especialitats Farmacèutiques 
 Dermofarmàcia 
 Fórmules Magistrals 
 Fisioteràpia 
 Homeopatia 
 Línia infantil 

ORTOPÈDIA TÈCNICA 

 Productes Sanitaris: estàndard, adaptats i a mida (faixes, plantilles, mitges...) 
 Tràmits de prestacions ortopèdiques de la Seguretat Social (PAO), MUFACE, etc. 
 Tot tipus de materials d’ajudes per a malalts i persones grans 

Atenció i supervisió per tècnics ortopèdics titulats 

                                           
OBERT TOTS ELS DIES DE L’ANY INCLÒS DIUMENEGS I FESTIUS 

Treballs d’urbanitzaicó de l’espai que ocupava el mercat provisional /AVV



17Cap a Peus | Número 683 Octubre Novembre Desembre 202316 Cap a Peus | Número 683 Octubre Novembre Desembre 2023

CELEBRACIÓ DEL CENTENARI DE L’ARRIBADA 
DELS FRANQUESA A LA FARMÀCIA

‘JAZZING FESTIVAL’: 10 ANYS PORTANT
EL SWING A SANT ANDREU

El divendres 29 de setembre es compliren cent anys 
de l’adquisició de la farmàcia per part de Joan Baptista 
Franquesa i Ferrà, avi dels actuals propietaris. Tot i això, la 
farmàcia és molt més antiga ja que fou inaugurada de la mà 
de Jaume Abreu i Nadal el 9 de novembre de 1842, ara fa 181 
anys. El centenari de la nissaga Franquesa celebrava que 
quatre generacions d’una mateixa família segueixin amb el 
negoci familiar,  cosa que no és avui dia tant habitual.

L’acte es va iniciar a les 20 hores a la pròpia farmàcia, on es 
reuniren molts clients i amics per acompanyar als Franquesa 
en aquest acte. La farmàcia es va omplir de gom a gom i molta 
gent va seguir l’acte des de fora gràcies a un altaveu instal·lat 
per a l’ocasió. En Joan Franquesa va dedicar unes paraules 
d’agraïment a tots els assistents i va explicar com l’avi Joan va 
adquirir a l’antic propietari, en Lluís Guifré la farmàcia el 1923. 
Després, va anar relatant el pas de tots els farmacèutics de 
la família: l’avi Joan, l’oncle Ramon, el pare Pere, en Joan i en 
Jordi (els actuals propietaris) i finalment la quarta generació, 
en Daniel, fill d’en Joan. 

Posteriorment es van realitzar els parlaments, primer en 
Pròsper Puig, president de l’Eix Comercial va recordar 
que negocis familiars i tant antics com aquest són els que 
donen un caire especial i de qualitat al nostre poble. Acte 
seguit, la nova regidora Marta Villanueva també va tenir unes 
paraules per agrair a la família Franquesa la seva dedicació i 
professionalitat durant aquests últims cent anys i de part de 
tot el consistori andreuenc, va obsequiar a la farmàcia amb 
un present (una petita i bonica rèplica de la font que hi ha a la 
plaça del Comerç), símbol de tot aquell espai. Per finalitzar, 
un servidor, en Jordi Petit i Gil com a president del Centre 
d’Estudis Ignasi Iglésias vaig ser convidat per donar una petita 
xerrada sobre la història de les farmàcies al poble de Sant 
Andreu de Palomar i en especial sobre la farmàcia Franquesa.

Tal i com es va explicar durant l’acte, la documentació de la 
que disposem actualment ens indica que almenys des de 
finals del segle XVII (1680) ja hi havia una farmàcia a Sant 
Andreu propietat d’en Pau Salvador. Cap el 1710 sabem que ja 
hi havia dues i així es va mantenir almenys durant tot el segle 
XVIII. Pel que fa a la farmàcia Franquesa, en Jaume Abreu i 
Nadal, fill del també farmacèutic Jaume Abreu i Famades, 
sembla ser que va obrir el seu negoci particular el 1842 a 
l’espai que avui ocupa l’actual farmàcia. La farmàcia Abreu va 
funcionar entre 1842 i 1865 quan en Jaume Abreu va morir 
sense descendència i la farmàcia va passar a la seva neboda, 
Francesca Turiera i Abreu i al seu marit Ignasi Roviralta i 
Falqués, els quals la van regentar fins el 1887 quan va ser 
venuda a Narcís Rovira i Villarúbia. El farmacèutic Rovira, la 
va vendre el 1900 a l’empresari Melcior Soca i Mariné, el qual 
la va comprar per al seu fill Jaume, el qual només la va poder 
dirigir fins el 1905 quan va morir de forma sobtada. Melcior 
Soca ja no la volia i la va vendre a un administrador, Joan Mas 
i Calvet, el qual la va tenir durant uns mesos fins que va ser 
adquirida pel farmacèutic Lluís Guifré i Serra el 1906. Aquest 
Guifré va ser el que la va regentar fins que el 1923 li va vendre a 
la família Franquesa.

Després de la xerrada, l’acte va concloure amb una copa 
de cava, un pica-pica i un obsequi que la família Franquesa 
va entregar personalment a tots els assistents. Esperem 
trobar-nos tots el 2042 per celebrar el bicentenari de la 
farmàcia amb els Franquesa, llarga vida a tots els negocis 
emblemàtics!

Jordi Petit i Gil.
Historiador local

Per desè any consecutiu, el Jazzing Festival va obrir les portes 
a Fabra i Coats, inundant tot Sant Andreu amb bona música 
i, si es pot, millor ambient. L’esdeveniment va ser entre l’u i el 
tres de setembre i tots els espectadors van poder gaudir del 
millor jazz en viu a la sala polivalent de l’antiga fàbrica Fabra i 
Coats. Amb grups internacionals com la Big Band Cedros-
Up (originaris de Mèxic), llegendes vives com el saxofonista 
nord-americà Scott Hamilton i joves talents en ple auge, com 
és el cas de la trombonista Alba Pujals, el barri de Sant Andreu 
va poder presumir un any més de ser una de les principals 
capitals de la música jazz i va demostrar que no té res a 
envejar-li a Nova Orleans. 

També va haver-hi lloc pels homenatges, un d’ells a la llegenda 
catalana, Tete Montoliu (1933-1997). Per motiu del qual 
hagués estat el seu 90è aniversari i els 25 anys de la seva mort, 
l’organització va reunir Horacio Fumero (contrabaix), Laura 
Simó (veu), Ignasi Terraza (piano) i Aldo Caviglia (batería), 
quatre dels músics que més van treballar amb l’exponent més 
gran del jazz del nostre país.

D’altra banda, Joan Mar Sauqué va voler recordar a un dels 
seus referents, el trompetista “Fats” Navarro (1923-1950), en 
honor als 100 anys del seu naixement.
Però no sols va haver-hi música, ja que, un any més, es va fer 
la gran paella popular: el paejazzing, on tots els veïns i veïnes 
podien acudir i, per un mòdic preu, gaudir d’un plat de paella en 
un ambient cultural i musical irrepetible.

El festival no hauria estat possible sense Joan Chamorro qui, 
seguint el seu somni d’apropar el jazz a tot Sant Andreu, va 
crear el 2006 la Sant Andreu Jazz Band (SAJB): una banda 
conformada per joves estudiants que avui dia ja compta amb 
ressò internacional, tot i tenir una mitjana d’edat de 14 anys. 
Precisament va estar la SAJB l’encarregada de tancar aquesta 
edició del festival, juntament amb la presència d’alguns dels 
artistes més destacats de l’esdeveniment, actuant com a 
solistes.

Paral·lelament al festival es va fer també el Jazz Education 
Stage, un acte on les joves promeses del gènere podien 
compartir moments entre ells  mentre gaudien de xerrades, 
jam sessions i classes magistrals per part d’alguns dels més 
grans experts del jazz. Sempre seguint el diferenciador 
mètode d’ensenyament propi de Joan Chamorro.

Un cop acabat el festival, cal pensar en l’edició següent i, 
per desgràcia, l’organització no té gens clar si el Jazzing 
Festival podrà obrir les portes als amants del jazz un any 
més. L’esdeveniment que va començar fa una dècada amb 
un pressupost de 25.000 euros, aquest any ha quadriplicat 
aquesta xifra i, tenint en compte que una gran part dels diners 
arriben per finançament públic, Chamorro té dubtes sobre 
si el festival podrà continuar fent-se durant molt més temps. 
Com ja va afirmar el mateix organitzador en roda de premsa 
i ha publicat Tot Barcelona “fa falta quelcom més que amor 
i il·lusió”. També ha defensat la necessitat de finançament 
per la funció que té el festival al barri, apropant una música 
comunament associada als més entesos musicals, com és el 
jazz, al gran públic. A més a més de crear un ambient cultural 
perquè tothom que vulgui pugui apropar-se i sentir-se part de 
l’acte: des del músic més entès, fins a qualsevol nen o nena 
que hi vagi amb la seva família.

Encara no es pot assegurar que hi hagi una nova edició del 
Jazzing Festival, però el que està clar és que Sant Andreu 
sempre apostarà pel swing.

Eder Benito

PERILLA LA CONTINUÏTAT 
DEL FESTIVAL PER FALTA DE 

FINANÇAMENT
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UN ESTIU TROPICAL
Dos dels indicadors climàtics més 

i m p o r t a n t s  f a n  r e f e r è n c i a  a  l e s 

temperatures nocturnes.  Aquests 

són les mínimes tropicals, aquelles 

s u p e r i o r s  a l s  2 0 º C  i  l e s  m í n i m e s 

tòrrides,  aquelles que superen els 

2 5 º C .  S o n  d o s  d e l s  l l i n d a r s  m é s 

emprats per valorar dos conceptes, 

el primer és l’efecte del canvi climàtic i 

l’augment tèrmic i el segon és l’efecte 

de la urbanització, l’anomenada illa de 

calor. 

Doncs bé, en un primer balanç d’aquest 

2023 a Sant Andreu hem enregistrat 

f ins a f inals d’octubre 101 mínimes 

tropicals (>20ºC) i 21 mínimes tòrrides 

(>25ºC). Atenció amb aquest segon 

registre, perquè és el valor més alt 

observat fins ara , 4 nits més que l’any 

passat, que ja va superar els registres 

fins el  moment.  En quan a mínimes 

tropicals, el registre present és el segon 

més elevat de tots. 

A q u e s t  a u g m e n t  i n c e s s a n t  d e  l e s 

mínimes tropicals i tòrrides té un efecte 

molt clar sobre la població, sobretot 

en la seva salut. En dies d’estiu amb 

temperatures màximes elevades, molt 

sovint per sobre els 30ºC li segueixen 

aquest reguitzell de nits de molt mal 

passar. El cos no descansa i persones 

vulnerables com la gent gran, nens i 

persones amb malalties cròniques són 

molt més sensibles. Es un fet que amb 

les onades de calor a l’estiu, la taxa de 

mortalitat puja, tal i com es va veure 

als estius de 2003 i  2022. Tot això 

deixant a part els que poden gaudir de 

climatització a les seves llars, fet que 

també fa créixer el consum elèctric. 

Estem a un pas d’un altre nivell, el de les 

mínimes roents, aquelles que es situen 

per sobre els 30ºC. Fins ara, a Sant 

Andreu no n’hem enregistrat cap, però 

per exemple al Observatori Fabra de 

Barcelona si que han patit nits on no s’ha 

baixat d’aquesta temperatura. 

Un tercer concepte a valorar és que 

l’estiu s’allarga, de mitjana ho fa entre 

30 i 40 dies l’any respecte als anys 90, 

això vol dir que pràcticament tenim 

llindars d’estiu entre maig i octubre. 

L ’ a n y  p a s s at  j a  v am  t e n i r  m i t j an e s 

mensuals superiors als 20ºC en tot 

aquest període, i enguany estem a punt 

de cloure l’octubre més càlid de tots 

els observats fins ara, a una distància 

sideral de l’anterior, que ja fou rècord. 

Sergi Corral Buela

EL TEMPS

EL PROGRAMA INCLUSIU
DEL CE FABRA I COATS
L’actual temporada 2023-2024 és la segona que el Club 
Esportiu Fabra i Coats (CEFIC) duu a terme el projecte 
d’inclusió social mitjançant la pràctica de l’esport per a un 
grup de demandants d’asil de la casa Bloc. Un grup de 14 
joves d’entre 16 i 25 anys, que fugint de conflictes bèl·lics 
o persecució per raons polítiques de països com ara Mali, 
Senegal, Gàmbia, Burkina Faso, Somàlia o Síria estan 
a l’espera de la resolució que els garanteixi l’estatut de 
refugiat. Una espera feixuga, que pot durar fins a dos anys, i 
psicològicament dura, ja que si la resolució no és favorable 
son retornats als seus països d’origen, amb la incertesa i por 
que això suposa.  El servei que s’ofereix es basa en la inclusió 
d’aquests joves com en Famara, en Zackaria o l’Abdulaye, tot 
vinculant-los amb la gent de Sant Andreu i amb activitats on 
participin veïns i veïnes de diferents associacions i entitats i 
que puguin fer xarxa.  

Aquesta iniciativa es duu en col·laboració amb la Fundació 
Alc ántara fundada dels germans Alc ántara jugadors 
professionals que van jugar entre d’altes al FC Barcelona. 
També amb la implicació d’associacions d’ajut al refugiat com 
ara CEAR, CECAR, Creu Roja o ACCEM, que a partir del 
seguiment d’aquests joves, s’encarreguen d’indicar quins son 
els que vindran a fer la pràctica esportiva. Es tracta de joves 
que han mostrat el seu compromís amb els cursos que duen 
a terme, que son responsables amb les seves obligacions 
i tenen disponibilitat i compromís per poder dur a terme 
l’activitat.  L’objectiu de tot plegat es poder donar resposta a 
necessitats com ara poder evadir-se, i socialitzar-se i alhora 
fer difusió de la situació dels refugiats i demandants d’asil a 
casa nostra. 

El projecte inclusiu consta de dues fases, en una primera 
es dona accés a l’activitat esportiva amb la seva persona 
responsable de l’entitat i fer ús de les instal·lacions esportives, 
així com de tenir una metodologia basada en l’educació en 
valors realitzant la pràctica esportiva de manera adient.  En 
una segona fase, es vincula a cadascun dels joves amb els 
equips que el CEFIC té a la lliga nocturna per a adults. És a dir 
que cada jove estigui vinculat amb un equip per tal de poder 
conèixer gent de Sant Andreu, treballar l’idioma, conèixer 
les nostres tradicions com ara la castanyada o Nadal, així 
com poder fer cohesió de grup i interactuar amb persones 
diferents que es troben a les associacions. També s’aprofita 
per donar a conèixer la seva cultura (menjar, música, etc.), 

així uns integrants de l’equip tenen un grup de música que ha 
tocat al concert a la festa de cloenda de la temporada del club, 
i enguany també en el marc de les activitats culturals de les 
festes de la Mercè a la Fabra i Coats. 

Per fer això el club posa a disposició les instal·lacions, 
l’equipament i material esportiu i la creació d’un equip propi 
que entrenen dos dies per setmana més el partit. Amb 
ells hi ha un tècnic que fa d’entrenador, però que també fa 
acompanyament emocional i que els pot assessorar a l’hora 
de buscar feina, preparar un currículum o senzillament 
socialitzar-se i fer vida més enllà de la Casa Bloc.  També en 
l’àmbit de club hi ha una constant coordinació amb les entitats 
(CEAR, CECAR, Creu Roja o ACCEM) i la Fundació Alcántara 
per anar veient les necessitats que puguin anar sorgint, 
especialment en el moment que hi ha una denegació d’estatut 
de refugiat, on cal un acompanyament emocional important.

Avui doncs aquest projecte inclusiu hi ha 14 joves que 
mitjançant l’esport s’integren de manera efectiva al seu entorn 
social i els permet preparar-se per tenir una expectativa per a 
la nova vida que inicien aquí. 

Més enllà d’aquest projecte inclusiu en l’àmbit social, el CEFIC 
vol fer un pas més i posar en marxa activitats d’inclusió per a 
persones amb diversitat funcional (poca visió, poca audició, 
anar en cadira de rodes...) per tal que joves amb diversitat 
funcional puguin gaudir de l’esport. Es vol replicar el projecte 
per tal que la pràctica esportiva sigui una opció realitzable per 
al màxim possible de persones, és a dir, que hi hagi esport per 
a tothom!. 

Xavier Argall
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L’equip femení del Club Natació Sant Andreu ha debutat de 
forma espectacular a la Champions League de waterpolo, 
amb uns resultats i un joc que superen totes les expectatives 
i a que a hores d’ara el manté amb les màximes aspiracions 
d’arribar a la fase final de la competició. Després de la brillant 
classificació de la temporada passada, que permetia l’equip 
tornar a competir a Europa, les noies de Javi Aznar van 
debutar en la fase classificatòria de grups viatjant a Roma, 
amb l’objectiu d’aconseguir una fase per la lligueta posterior. 
Allà ja es va començar a veure que les coses tenien bona 
pinta, ja que el Sant Andreu va aconseguir la primera plaça 
del grup en vèncer en tots els partits de la fase. El primer 
rival no era gens fàcil, l’històric Lille francès, però la victòria 
va caure de la banda andreuenca per 11-14. El segon rival era 
un altre pes pesat del waterpolo europeu, les hongareses 
del Dunaujvaros, que també van caure contra el vendaval 
andreuenc per 9-11.  Les amfitriones del SIS Roma es 
presentaven també com un rival de màxima complicació, però 
en aquest punt del torneig les nostres estaven llançades i van 
aconseguir una contundent victòria per 9-15. El darrer partit 
de la fase va deparar el rival més fluix del grup, el Grand Nancy 
francès, que no va ser rival (22-3). 

Així les coses, el Sant Andreu esperava rivals per a la lligueta de 
la segona fase, on realment calia veure el potencial de l’equip 
i les possibilitats reals d’accedir a la fase  definitiva. Aquesta 
lligueta, a doble volta entre els quatre equips del grup, es troba 
a hores d’ara a l’equador de la competició. El primer partit va 

portar el Sant Andreu a Catània, a l’illa de Sicília,  per enfrontar-
se al totpoderós i multicampió Orizzonte, sens dubte el màxim 
favorit del grup i un dels aspirants al títol. Però la victòria va 
viatjar cap a Catalunya, en un partit espectacular i trepidant 
que es va resoldre al darrer minut i que va acabar amb 10-11. 
En la segona jornada de la lligueta el Sant Andreu va debutar 
a la Pere Serrat rebent el Terrassa, en un derbi desigual que 
es va resoldre a favor de les nostres per 15-9. Les vallesanes 
han aconseguit de forma brillant un lloc entre les millors, però 
en aquest grup les seves opcions semblen ser menors que 
les de la resta. Finalment, el Sant Andreu va viatjar de nou a 
Roma, on es va classificar brillantment en la primera fase, i on 
es va torna a enfrontar a les amfitriones del SIS. Aquest cop 
el duel va estar igualat final al final i es va resoldre a la tanda 
de penals, però va caure també de la banda andreuenca amb 
un resultat final de 14-15. Ara falta rematar la feina amb els tres 
darrers partits de la fase, dels quals dos es jugaran a la Pere 
Serrat, contra els dos equips italians, i un darrer a Terrassa, en 
un desplaçament complicat però assequible. 

Mentrestant, l’equip segueix jugant la fase regular de la Lliga 
Nacional de Divisió d’Honor, on és líder amb 18 punts i compta 
els partits per victòries. Cal dir, però, que els màxims favorits 
al títol, Sabadell i Mataró, finalistes de la darrera edició de 
la Champions, tenen dos partits menys. Malgrat això, Sant 
Andreu i Mataró ja s’han enfrontat a la Pere Serrat, amb una 
importantíssima victòria de les noies de Javi Aznar per 14-13.

JJ Aymerich

EL SANT ANDREU BRILLA A LA CHAMPIONSRELLEU ESTIVAL: BREUS DE SANT ANDREU

Javi Aznar i Bea Espinosa donant 
instruccions en el partit contra el Terrassa a 
la Pere Serrat/CNSA

ESPORTS | WATERPOLOCULTURA | TEATRE

Fins el present any, l’estiu a Sant Andreu comptava amb 
la cita ineludible del Teatre a la Fresca promoguda per la 
nostra estimada Assumpció Castellet i la col·laboració de 
familiars i amics que cedien i habilitaven el pati del carrer 
Vallès com a escenari teatral. Des del 2008, estiu rere estiu, 
aquesta iniciativa cultural de caràcter solidari (els guanys es 
destinaven al banc d’aliments de Sant Pacià) va posar fi al seu 
llarg recorregut, deixant orfe l’escena cultural del nostre poble 
d’un dels esdeveniments de la temporada més esperats per 
tots els aficionats al teatre. L’ambient familiar i d’amistat que 
generosament s’oferia romandrà ben present en el record de 
tots els que hi vam participar d’una manera o altra.

És per això que en Pau Maduell es va entestar a no permetre 
que Sant Andreu perdés una oferta estival que convidés a 
consumir teatre més enllà dels recintes tradicionals en els 
que ho fem la resta de la temporada. Mogut per la recança, 
aquesta és una sensació personal, va decidir omplir el buit 
que deixava el Teatre a la Fresca i prendre el seu relleu. Amb 
el compromís d’oferir un nou projecte, i la certesa que era un 
error replicar el format d’un projecte irrepetible, va idear Breus 
de Sant Andreu, concurs de textos teatrals inèdits en el que es 
premia la representació de les 4 millors obres de curta durada, 
microteatre en termes actuals, a l’espai a l’aire lliure del recinte 
de l’antiga fàbrica de la Fabra i Coats. 

Encert de ple!!!  Doncs, es tracta d’una iniciativa que congenia 
els elements que convertiren el Teatre a la Fresca en tot un 
èxit i n’aporta un quants més d’interessants. D’una banda, 
comparteix l’esperit amb l’antic projecte de promoure un 
espai comú per a tota la gent de teatre del nostre poble que 
habitualment desenvolupa la seva activitat en l’àmbit exclusiu 
de la seva institució. De la mateixa manera, obre les portes a 
seguir gaudint d’un altre espai emblemàtic de Sant Andreu 
amb una proposta d’arts escèniques que s’adiu amb el període 
estival: vesprada, cel obert i brevetat. Compagina la creació 
textual i la representació gestual-verbal, aportant l’al·licient de 
la proximitat entre qui escriu i qui actua, tot un projecte coral. 
Compromet a una munió de participants en múltiples rols: 
jurat, organització, direcció, intèrprets… facilitant la difusió 
de l’esdeveniment i incentivant la creació dramàtica amb 
caràcter competitiu.

Després d’haver rebut fins al 31 de març gairebé una 
quarantena d’obres de curta durada, el jurat conformat per 4 
membres, habituals de l’escena teatral de Sant Andreu, van 
emetre un veredicte que premiava “14:56” d’Andreu Caritg, “La 
Memòria” de Sara Cañete, “Una proposta indecent” de Robert 

Rodríguez i “Memòries d’un polidrama” de Carla Fajardo com 
les obres a representar els dies 19, 20 i 21 de juliol per Clip 
Teatres, SPT Sant Pacià Teatre, Grup Teatral Antifaz i Forat 
Sense Fons de l’Ateneu de Sant Andreu. Al llarg d’hora i mitja, 
de 19:30h a 21:00h, en dos escenaris simultanis, amb públic 
itinerant i una organització impecable, vam poder gaudir dels 
4 textos dramàtics que destacaven per la seva qualitat. No 
tan afortunada va ser la seva posada en escena que es va 
resoldre amb sort desigual i de manera irregular d’una peça a 
una altra. En termes generals, les direccions i interpretacions 
no van fer justícia als textos guanyadors. 

Malgrat l’agraït i aplaudit retorn d’algú que posava punt final a 
un llarg període lluny dels escenaris i alguna que altre actuació 
reeixida amb estereotip ben dibuixat, algunes interpretacions 
van delir de ritme, força i credibilitat. La mateixa sort en la 
direcció. Es va poder apreciar bon tracte i dedicació al detall, 
però en altres casos, la reinterpretació del sentit del text, com 
si no s’estigués conforme amb l’obra assignada, o la manca 
d’exigència en la cadència i intensitat de la declamació dels 
personatges no va fer prou justícia al guió. 

De tota manera, i sense cap mena de dubte, ens hem felicitar 
perquè s’ha confirmat que Breus de Sant Andreu tornarà el 
proper 2024, tot desitjant que es converteixi en un projecte de 
llarg recorregut que esdevingui un referent cultural al nostre 
poble i el relleu de l’enyorat teatre a la Fresca.

Joan Trias
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MÉS DE 3100 SOCIS DE LA UE SANT ANDREU

ESPORTS | FUTBOL
Premis
Sant Andreu 2023 

Districte de
Sant Andreu

Dijous 30 de novembre
18.00 h
Plaça d’Orfila
Amb l’actuació de Basketbeat, guanyadors del Premi Sant
Andreu al millor projecte, i amb la participació del Colomí de
la Germandat Andreuenca, acompanyat per la seva banda. 

Entrega de premis

L’èpic ascens a la Segona RFEF ha anat acompanyat 
d’un increment de socis, que ja ha batut qualsevol de les 
previsions més optimistes. Més de 3.100 persones tenen 
a les seves mans el carnet de soci de la UE Sant Andreu, 
enguany, amb el lema “Forjats en l’adversitat”. I aquests socis, 
no són només gent del poble, sinó que estan repartits arreu 
del món. El sentiment quadribarrat no té fronteres i permet 
que cada cop sigui més visible la samarreta quadribarrada, 
acompanyada del “Dale UESA!”. El famós càntic a les 
graderies del Narcís Sala s’estén cada vegada més donant 
a conèixer a l’equip del poble. Un equip de futbol no es 
compon únicament pels jugadors, sinó per tota la massa 
social que li dona suport allà on vagi. Sovint la UE Sant Andreu 
comença guanyant els partits abans de començar, gràcies a 

l’espectacular afició, ja sigui en els partits al temple, com en 
els desplaçaments lluny del Narcís Sala.

El primer partit de lliga, a les Illes Balears, va comptar amb 
la presència de desenes d’aficionats andreuencs, que van 
marcar la tònica habitual d’aquesta temporada. Allà on jugui 
la UESA sempre té el suport de l’afició. La lliga va començar 
amb una victòria a domicili, contra la SE Penya Independent 
(0-1). Els dos següents partits, en canvi, van fer sonar les 
alarmes amb set gols encaixats, inclosa la derrota contra 
el CE Europa (0-3). A partir d’aquí, l’equip es va refer i està 
demostrant que serà un dels forts de la categoria. El bon joc, 
acompanyat d’una sòlida defensa de cinc, un mig del camp 
amb domini de la pilota i una davantera amb arribada i amb 
gols estan sent les claus de la bona dinàmica de la UE Sant 
Andreu, a la zona alta de la classificació del grup tercer de la 
Segona RFEF. 

El debut dels nous fitxatges

El primer equip de la UESA té moltes cares noves, tant a 
l’equip titular com a la banqueta. El canvi de categoria permet 
l’arribada de nous jugadors, alguns amb experiència a la 
Segona Federació i noms reconeguts en el futbol català. 
Començant per la porteria, el segon porter Nil Torreguitart, 
ha estat un dels herois al partit de copa al Narcís Sala contra 
el Lleida Esportiu. El conjunt andreuenc va guanyar a un 
equip, fins llavors, imbatut a la lliga, que va quedar eliminat, 
en part, gràcies a la grandíssima actuació del jove porter 
Nil. A la defensa, destaca l’arribada de Pelegrín, habitual a 
l’onze inicial, amb molta solidesa defensiva i bona pujada de la 
pilota. Al mig del camp, també és habitual la presència de Pau 
Darbra, 

provinent del CE Manresa, amb molta projecció ofensiva i 
molt bona visió del joc. I a la punta d’atac, el nom més sonat 
és el d’Ernest Forgas, que ja s’ha guanyat l’estima de l’afició, 
gràcies a la seva empenta i a la seva arribada a porteria. Les 
meravelles d’Alexis per la banda o el revulsiu Paredes, entre 
d’altres, completen les novetats d’aquest equip, que està 
omplint el Narcís Sala a cada partit a casa. 

Els padrins del futbol base

Cada jugador del primer equip és el padrí d’un dels 32 
equips de futbol base, de la categoria futbol 7 (prebenjamins, 
benjamins i alevins). Aquesta iniciativa permet reforçar 
el vincle del primer equip amb el futbol base i fa créixer el 
sentiment quadribarrat entre els més petits de la casa. Cada 
padrí compartirà moments, experiències i entrenaments amb 
els seus equips apadrinats. Quan un juvenil acaba pujant al 
primer equip es demostra la feina ben feta a les categories 
inferiors del club. 

Jordi Urtasun

EL SENTIMENT QUADRIBARRAT 
GUANYA ADEPTES I ACONSEGUEIX 

BATRE RÈCORDS, SUPERANT 
QUALSEVOL PREVISIÓ ABANS DE 
COMENÇAR LA TEMPORADA.ÉS 

L’EQUIP CATALÀ DE LA SEGONA 
FEDERACIÓ AMB MÉS SOCIS
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FES ESPORT 
EL COS T’HO 
DEMANA!

Abona’t al Club Natació
Sant Andreu! 

www.cnsantandreu.com 

info@bardelalira.com   644 76 73 22
c/ Coroleu, 15.    08030 Sant Andreu de palomar

INFORMACIÓ I RESERVESREPARTIM A DOMICILIREPARTIM A DOMICILI

www.bardelalira.com

  AMANIDES I BOLWS,AMANIDES I BOLWS,          PIZZES ARTESANES,PIZZES ARTESANES,  

ENTREPANS ORIGINALS,ENTREPANS ORIGINALS,              HAMBURGUESES GOURMET,HAMBURGUESES GOURMET,  

OPCIONS VEGETARIANESOPCIONS VEGETARIANES

TAPES CONTUNDENTS,TAPES CONTUNDENTS,              POSTRES CASOLANS,POSTRES CASOLANS,  

CARTA DE VINS,CARTA DE VINS,        SELECCIÓ DE CERVESES I GIN TÒNICSSELECCIÓ DE CERVESES I GIN TÒNICS
  

Consulta zona de repartiment al web

El Cap a Peus és la revista local més antiga de Barcelona publicada ininterrompudament 


